
 

ÄI11 Ilmaisutaidon peruskurssi 

 

Kurssilla harjoitellaan puhe- ja liikeilmaisua sekä tehdään erilaisia improvisaatioita. 

 

Tavoitteet 

Kurssin tavoitteena on, että opiskelija 

- vahvistaa taitoaan esiintyjänä sekä yksin että ryhmän jäsenenä 

- rohkaistuu ilmaisemaan itseään etenkin sanattoman viestinnän kautta 

- tunnistaa ilmaisutaidon voimavaran ja osaa yhdistää taitojaan esiintyjänä myös muissa 

yhteyksissä 

 

Keskeiset sisällöt 

Kurssin keskeisiä sisältöjä ovat 

- motivaation herättäminen ilmaisutaitoa kohtaan 

- improvisointiharjoitukset yksin ja yhdessä 

- ääneen ja liikkeeseen liittyvät harjoitukset  

 

ÄI12 Luovan kirjoittamisen kurssi 

 

Kurssi kannustaa omaehtoiseen, luovaan kirjoittamisharrastukseen ja harjaannuttaa antamaan ja 

vastaanottamaan palautetta. Kurssilla perehdytään kirjoitustyyleihin ja harjoitellaan erityylisten 

tekstien kirjoittamista. Kurssi rohkaisee taiteellisuuteen ja luovuuteen kirjoittajana. Ei sovi 

itsenäiseen opiskeluun. 

 

Tavoitteet 

Kurssin keskeisenä tavoitteena on, että opiskelija 

- rohkaistuu kirjoittamaan ja etsimään omaa persoonallista kirjoitustyyliä 

- havaitsee omat vahvuutensa kirjoittajana ja vahvistaa mahdollisia heikkouksia 

- oppii antamaan sekä saamaan vertaispalautetta toisilta kurssilaisilta 

- oppii tarkastelemaan omia ja muiden tekstejä etenkin esteettisestä näkökulmasta 



 

Keskeiset sisällöt 

Kurssin keskeisiä sisältöjä ovat 

- fiktiivisten tekstien kirjoittaminen 

- eri tekstilajien ja -tyylien kokeileminen 

- pienet kirjoitusharjoitukset 

- esimerkiksi runon, novellin, sadun ja näytelmätekstin kirjoittaminen 

- oman tekstiportfolion / yhden laajemman tekstilajin kirjoittaminen 

 

 

KUP Kulttuuripassi 

Tavoitteet 

Tavoitteena on, että jokainen Puolangan lukion opiskelija osallistuu lukion aikana erilaisiin 

kulttuuritapahtumiin ja/tai kansainväliseen toimintaan tai osallistuu itse erilaisten 

kulttuuritapahtumien järjestämiseen ja tuottamiseen. 

 

Sisältö 

Opiskelijat voivat osallistua tapahtumiin koko lukioajan ja saavat niistä merkintöjä periaatteella 

kulttuuritapahtuma/merkintä.  

Kun merkintöjä on yhteensä 16, opiskelija saa suoritusmerkinnän kurssista. Samankaltaisia 

tapahtumia voi olla max.4. 

Tapahtumat voivat ovat mm. elokuvia, konsertteja, näyttelyitä, luentoja, teatteria, tanssiesityksiä 

tai erilaista osallistumista koulun projekteihin. Myös matkat, vaihto-oppilasvuosi, artikkelien 

kirjoittaminen, käännökset, videointi ja valokuvaus lasketaan mukaan. 


